
АННОТАЦИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  (36 ЧАСОВ) 

 

Название цикла Хирургия щитовидной и паращитовидных желез 

Специальность – хирургия 

Смежные специальности – эндокринология 

Цель программы: углубить знания по критериям диагностики и 

оперативному лечению заболеваний щитовидной и паращитовидных желез 

Задачи: 
1. Изучить клиническую картину заболеваний щитовидной и 

паращитовидных желез. 

2. Ознакомиться с алгоритмом диагностики данных заболеваний. 

3. Разобрать современные подходы  оперативному лечению заболеваний 

щитовидной и паращитовидных желез. 

4. Изучить особенности подготовки к операции больных с 

тиреотоксикозом и гиперпаратиреозом. 

Краткая аннотация – В данном модуле описано течение заболеваний 

щитовидной и паращитовидных желез, рассмотрены эндемический и 

спорадический зоб, тиреотоксикоз, острый тиреоидит и струмит, 

хронические тиреоидиты, первичный и вторичный гиперпаратиреоз, а также 

приведены подходы к диагностике и лечению данных заболеваний.  

Трудоемкость – 36 часов. 

Форма проведения - с полным отрывом от работы. 

Особенности обучения: наличие стажировки 

Объём стажировки: ЗЕТ (часы) – 6  

Задача, описание стажировки: Стажировка предполагает обучение 

работника в процессе трудовой деятельности и является одной из форм 

повышения квалификации. 

Используются следующие методы стажировки: 

1. Ученичество и наставничество (коучинг) являются традиционными 

методами профессионального обучения. 

2. Демонстрация и практика под руководством -  обучающий показывает 

стажеру как делать, затем обучающий дает возможность сделать это 

самому стажеру, но под его руководством. 

Место проведения стажировки – ГУЗ Краевая клиническая больница, 

хирургическое отделение. 

Руководитель стажировки – Курупанов Сергей Иванович, к.м.н., ассистент 

кафедры госпитальной хирургии Читинской государственной медицинской 

академии. 

 

Учебно – тематический план цикла 

Л- лекции 

П-практические занятия 

С-стажировка 



 

 

Код  Наименование 

разделов, тем 

Трудоемкость  В том числе 

ЗЕТ 

(как 

часы) 

Часы Лекции Практические 

занятия 

Стажировка 

1 Клиника, 

диагностика, 

дифференциальная 

диагностика 

заболеваний 

щитовидной и 

паращитовидных 

желез 

15 15 6 6 3 

1.1  Клиника и 

диагностика 

различных форм 

зоба 

5 5 2 2 1 

1.2 Инструментальные 

методы 

исследования 

3 3 1 1 1 

1.3 Клинические 

проявления 

тиреотоксического 

зоба 

5 5 2 2 1 

1.4 Клиника и 

диагностика 

первичного и 

вторичного 

гиперпаратиреоза 

2 2 1 1  

       

2 Лечение 

заболеваний 

щитовидной и 

паращитовидных 

желез 

15 15 6 6 3 

2.1 Подготовка к 

операции при 

тиреотоксикозе и 

гиперпаратиреозе 

4 4 2 1 1 

2.2 Операции на 

щитовидной железе 

5 5 1 2 1 

2.3 Оперативное 

лечение больных с 

гиперпаратиреозом 

5 5 1 2 1 

 Итоговая 

аттестация  

1 1  1  

Всего: 36 36 12 12 6 

 

 

Рекомендуемая литература  



Основная литература:  

1. Клиническая хирургия. Национальное руководство. В 3-х т. : Т. 2 / Под 

ред. В.С. Cавельева, А.И. Кириенко. - М. : ГЭОТАР- Медиа, 2009. - 832 с. 

 

Дополнительная литература: 

1. Эндокринная хирургия:  руководство для врачей /под ред. проф. С.С. 

Харнаса. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2010.- 496 с. 

2. Эндокринная хирургия /Под ред. И.И. Дедова, Н.С. Кузнецова, Г.А. 

Мельниченко. – М.: Литтерра, 2011.- 352 с. 
 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:  

1. Национальные клинические рекомендации - Первичный 

гиперпаратиреоз: клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, методы лечения. - //Электронный ресурс – Режим доступа: 

общество-хирургов. РФ  
2. общество-хирургов. РФ (сайт Российского общества хирургов) 

3. http://www.books-up.ru (ЭБС «BookUp») 

4. http://e-library.ru (сайт Российской научной электронной библиотеки) 

5. www.medlit.ru (сайт издательства «Медицина» с доступом к 

полнотекстовым вариантам статей в различных журналах) 

6. www.consilium-medicum.com(сайт журналов группы «Consilium»с 

доступом к полнотекстовым вариантам статей) 

7. www.knigafund.ru (КнигоФонд) 

 

 

 

 

http://www.consilium-medicum.com/

